
 

Seniors : Programme d’activités 2024 
 

 
 
Voici le programme d’activités 2024 pour les seniors de La Brillaz !  

 

T’es OK avec ton portable ? 

Vous avez des problèmes d’utilisation de votre téléphone portable ou de votre tablette et cherchez des 

solutions ou des informations ? Quatre séances sont organisées à cet effet : 

 Mercredi 24 avril 2024 à la salle Mora de Lentigny de 14h00 à 16h00 

 Mercredi 26 juin 2024 à la salle Mora de Lentigny de 14h00 à 16h00 

 Mercredi 2 octobre 2024 à la salle Mora de Lentigny de 14h00 à 16h00 

 Mercredi 27 novembre 2024 à la salle Mora de Lentigny de 14h00 à 16h00 

 

Séance de cinéma 

Une petite séance de cinéma dans un joli fauteuil rouge ? Le conseil des seniors vous propose une séance 

du film « Les gardiennes de la planète » au cinéma Rex de Fribourg. Le rendez-vous pour le départ direction 

Fribourg est fixé à 13h15 sur le parking de la salle polyvalente de Lentigny ou 13h30 sur le parking de 

l’ancienne école d’Onnens. Le transport est organisé. La séance sera suivie d’une verrée au Tea-Room Rex 

et le retour est prévu à 17h30 au départ de Fribourg. Cette séance aura lieu le :  

 Lundi 13 mai 2024 au cinéma Rex de Fribourg à 14h15 

 

Film rétrospective du Giron des Musiques de la Sarine 2023 

Vous avez participé au Giron des Musiques de la Sarine 2023 organisé par l’Harmonie de La Brillaz du 17 au 

21 mai 2023 ? Ce sera l’occasion de vous remémorer de bons souvenirs au travers du film rétrospective 

réalisé par Patrick Missègue. Et si vous n’avez pas pu y participer, ce sera l’occasion de se plonger dans 

l’ambiance de cette magnifique fête. L’événement aura lieu le :  

 Mercredi 17 avril 2024 à la salle paroissiale d’Onnens de 14h00 à 16h00 

 

Promenade Seniors 

Suite au succès de la dernière édition 2023, la promenade seniors sera réitérée cette année. Les 

informations suivront en temps voulu. Si vous êtes intéressé-e-s, veuillez d’ores et déjà réserver la journée 

du : 

 Mercredi 12 juin 2024 

 

Conférence : Financement EMS 

Vous souhaitez obtenir des informations nécessaires à l’entrée en home et à l’évaluation du coût du 

placement et de son financement ? Une conférence vous est proposée à ce sujet afin de mieux comprendre 

ces enjeux. Elle aura lieu le :  

 Mercredi 6 novembre 2024 à la salle Mora de Lentigny de 14h00 à 16h00 

Toutes ces activités sont proposées gratuitement et sont offertes par la commune. Pour toute inscription 

ou question, veuillez contacter l’administration communale, au 026/477.99.70 ou par mail à l’adresse 

commune@labrillaz.ch.  


