Programme d’activités 2025 pour les Seniors de La Brillaz
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Cinemotion

T'es OK avec ton
portable

Diner convivial

Promenade des
Seniors

T'es OK avec ton
portable

Diner convivial

Théatre

Une petite séance de cinéma pour vous dans un

fauteuil rouge. Le film sera : "Bergers". Il raconte une
transhumance avec 800 moutons dans la

Provence.

La séance aura lieu le lundi 14 avril.

Le rendez-vous de départ se fera a 13 h 30 du parking de la
la salle polyvalente de Lentigny. Le transport est oganisé
(covoiturage).Le retour se fera vers 17 h 30.

Vous avez des problemes d'utilisation de votre
téléphone portable ou de votre tablette et vous

cherchez des solutions ou des informations ?

Deux séances sont organisées a cet effet.

La premiére aura lieu le mercredi 23 avril de

14 h a 16 h. Lieu salle Mora salle polyvalente a Lentigny.

Un diner trés convivial vous est proposé a I'Auberge St-Claude

chez Eric Morel, pour la modique somme de CHF 20.- (entrée, plat, dessert, café)
Le diner aura lieu a midi le jeudi 8 mai.

Les boissons sont a votre charge.

Suite au succés de ces deux années passées,

nous vous proposons une nouvelle promenade

des Seniors. Le programme suivra en temps voulu
Petit apergu : Lentigny via Thoune avec diner sur

le bateau direction Interlaken. Une participation

de CHF 50.- par personne sera encaissée dans le bus.
Retenez la date : le mercredi 17 septembre.

Deuxieme séance aura lieu le mercredi 1er octobre
de 14 h a 16 h. Lieu salle Mora salle polyvalente a Lentigny.

Un deuxiéme diner convivial vous est proposé
pour la modique somme de CHF 20.- (entrée, plat, dessert, café) au Café au lait
a Onnens le 16 octobre a midi. Les boissons sont a votre charge.

Le mercredi 12 novembre
Théatre des 4 heures a la salle paroissiale d'Onnens a 14 h.

au 026 477 99 70
ou par mail a

avant le lundi 7 avril

avant le mercredi 16 avril

avant le lundi 28 avril

maximum 40 personnes

avant le lundi 8 septembre

75 premieres inscriptions
seront prises en compte.

avant le lundi 22 septembre

avant le 1er octobre

maximum 35 personnes

avant le 1er novembre

Y




Inscriptions

Informations

Marche Seniors

La commune participe aux frais des repas conviviaux et a la sortie.

Les participants contribuent au repas et a la sortie. Les autres activités sont
proposées gratuitement par la commune.

Les inscriptions aux diverses activités se font

Les inscriptions seront prises dans I'ordre d'arrivée.

Dorénavant vous trouvez toutes les informations et les
communications pour les Seniors de La Brillaz sur le site
internet: www.labrillaz.ch - page d'accueil - Seniors.

Tous les mardis matin vous avez la posibilité de rejoindre

notre groupe de marche.

Les rendez-vous pour ces sorties ont lieu tous les mardis a 08 h 25

depuis le parking de I'école d'Onnens ou soit celui de la salle polyvalente de
Lentigny en alternance 1 semaine sur deux. L'information pour chaque sortie est
transmise par Whatsapp. La personne suivante peut vous renseigner :

André Stern : 079 457 70 35.

Lentigny, le 24 mars 2025

Conseil des Seniors de La Brillaz




